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OCTOBRE 2025
Mercredi Ter octobre Mercredi 8 octobre Mercredi 15 octobre
MENU BRETON
Rillettes Potage au cresson (arottes rapées
Sauté de dinde 3 ['indienne Filet de mignon au pommeau de Bretagne Pavé de merlu sauce Orly
Bouguetiére de léqumes Haricots blancs & la Paimpol Petits Pois
Petit boursin Petit moulé de Bretagne fouda
(ompote de pommes Pomme Gala Ligeois au chocolat”
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Jus de fruits Fau Lait
Pain Yaourt Baguette viennoise
Fromage Quatre-quarts aux pommes Miel ou Confiture

* Aariculture maitrisée ou Développement durable
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